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« 巻 頭 言 »            会長 佐竹 公一 
 

今年もだんだん押し迫ってきました。皆さんにとって今年はどのような年だったでしょうか。 

街にはさまざまな名称のお店があふれ、競合する業者さんも増えてきましたが、周りに惑わされ 

ることなく自分の進むべき目標を定めてコツコツと進んで行きたいものです。  

さて、今年度の東京三療大学も残すところ一回だけになりました。 

今年は例年に比べて新卒の先生や学生さんがたが多く参加されています。研修会終了後の懇親会は、勉強 

会の延長さながら具体的症例に関する質疑が行われるなど活気あふれる三療大学となっています。継続し 

て参加することで著名な講師陣の技術と知識が確実に自分のものになることを実感できます。是非、毎年 

繰り返し参加されることをお勧めします。すでにご参加いただきました先生方は、地域師会において講義 

の内容を遠慮なく披露していただき、三療大学を大いにＰＲしていただきますようお願いいたします。 

加えてこの度、往療用パンフレットを新たに作成しました。ご注文いただきますと、治療院名、住所、電 

話番号、ホームページアドレスなどの治療院情報をパンフレットに印刷できるようにいたしました。「技術」 

と「営業活動」は経営の両輪です。三療大学で学びを深めつつ、新しいパンフレットを営業活動にご活用 

いただきますようお願い申し上げます。 

 
 

【 傷と火傷の治療法(湿潤治療)について 】 
 

褥瘡をはじめ「傷」の治療は、洗浄して湿潤を保ちながら治すのが主流となってきていることはご存知

のことと思います。傷の表面を覆うフィルム(ドレッシング材)にもさまざまな種類があり、薬局でも湿潤

治療用の絆創膏が売られています。かつて傷の治療は、感染を防ぐための薬剤を塗布したり、乾燥させて

治すのが当たり前と思われていたのですが、だいぶ考え方が変わってきました。 

さて、鍼灸マッサージにおける医療事故のトップは火傷です。治療目的の火傷については患者様に対し

て事前に充分な説明が必要なことは当然ですが、事故と治療は別物です。   

過失による火傷の治療にもケロイドを形成しにくい湿潤治療が適用できる場合があるのではないかと思わ

れます。参考までに書籍とホームページをご紹介いたします。 

参考資料「傷はぜったい消毒するな」夏井睦  光文社新書  http://www.wound-treatment.jp/    

紫雲膏に関する検証も掲載されています。※あくまで参考としての掲載ですので、各自の判断でご検討く

ださい。 

 

≪ 八王子市大横保健福祉センターまつり (11/26) ≫ 

 
 

 

 

 

≪ 全関東八王子夢街道駅伝競走大会 （Ｈ30. 2/11）≫ 

マッサージボランテイア募集中です。＊交通費として 2000 円補助あり 

【連絡先 生村会員 090-1106-9320】 

Ｈ30.1/28（日）9：00-三療大学“スポーツ鍼灸マッサージ”も併せてご利用ください。 
 

≪  医療保険取扱をされる方 募集中！ ≫ 

★ 請求とりまとめ・ソフト提供（代書可） 

・初回に保険者情報を正しく入力すれば、前月申請分のコピー機能搭載のため、次回以降の

入力はあっという間に終わります（被保険者証等変更のない場合）。 

会員様から大変ご好評を戴いております。 

 ・パソコンにて文字入力ができる方であれば、すぐご利用になれます。 
 

ソフト使用料： 初 期 費 用 不 要 【 \700 / 月額】この機会にぜひ導入ご検討を！ 

≪ メールマガジン配信を希望される方 募集中！！ ≫ 
随時、師会からの情報を発信させていただいております。配信を希望される方は、下記の方

法にてご連絡ください。 
 

メール：CBL12400＠nifty.com まで、件名に「メルマガ希望」、本文に「お名前」を明記の

上、メール送信してください。 

 

郵送またはＦＡＸ：下記「発行」元まで「メルマガ希望」、「お名前」を明記の上、お送りくだ

さい。 

 

 八王子の会員 6 人による体験マッサージを行

いました。前週のいちょう祭りに引き続いての

ボランティア活動です。 

高齢者・働き盛りの方・子育て中の若いママさ

ん方などいろいろな年代の方がみえ、コリが取

れた、血行がよくなった、楽になった！！と大

変好評でした。 
 

http://tokyosikai.life.coocan.jp/
http://www.wound-treatment.jp/


（金）とさせていただきます。 
 

≪  新 年 会 ≫ 
 

★H30.1/28（日）13：00-16：00  ¥3,000  

会員さん同士の交流・情報交換の場として広くご利用ください。    

※1/19（金）迄に電話・ＦＡＸ・メールにてお申込みください。    
 
 
≪  東京三療大学 ≫ 
 

 

★スポーツ鍼灸マッサージ H30.1/28（日）9：00-12：15  ¥3,000 

宮本俊和先生（三療師・筑波大学教授・筑波大学理療科教員養成施設長） 

・治療院やボランティア等で求められるスポーツ領域における治療法 

・最近のスポーツボランティア活動の動向 

＊研究テーマ： 

1）スポーツ領域における鍼灸活動に関する研究 

2）スポーツ領域における赤外線サーモグラフィによる評価 

3）ウォーキング大会参加者の障害に関する研究 

お申込み先 TEL：042-663-4054 /FAX：042-668-2122    

       Mail：ＣＢＬ12400@nifty.com 
 

 

★ 日東医学会 第 43 回学術大会 H30.3/10（土）・3/11（日） 

- 腰痛の新しい概念と治療戦略-鍼痛電療法・手技療法・運動療法の実際 - 

（筑波大学 東京キャンパス 文京校舎（丸ノ内線茗荷谷駅徒歩 5 分）にて） 
 
 

◇  詳細は折込をご覧下さい。 

◇  2,000 円の補助がでますので、参加される方は師会までお申出下さい。 

 

≪  医療保険申請書 締切日≫ 

Ｈ30.1/3（水）・2/2（金）・3/２（金）・4/3（火） 

ご協力ありがとうございます。 
 

≪  東京都医療助成（マル障）訪問調査 終了 ≫ 
12/18 に東京都よりマル障ご担当者様訪問の際には、ご質問への返答をし、無事調査が終了いたし

ました。【東京都より、毎年 9 月の受給者証切替時期には、受給者証の確認をさらに確実に行って下

さい、とのアドバイスがありました。】 
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今年度入会された方は無料！ 

 

3 

 

 

転倒した人を起こしたり移譲させたりす

る場合、介助する側と介助される側の体重

を効果的な方向にむけることで、驚くほど

楽に介助ができることを学びました。 

 

 

デイサービス湧泉にて、東京都防災救急協会

指導員のもと、14 名の参加により行われま

した。3 年に一度の講習です。前回から内容

変更があり、とっさに対応できるよう、平易

になりました。 

 

20 分間で全身の診断をして、バラン

スを一気に整える方法を学びまし

た。 

 

 

《 三療大学報告 》 
 

＊7 月 16 日 普通救命講習（含ＡＥＤ取扱） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 9 月 3 日 緒方昭広先生による「まわひねりき療法」実技風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 10 月 15 日 譲矢正二先生による片麻痺患者介助法の実技風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 11 月 12 日 今村和良先生による経絡按摩・腰部下肢について学びました 
 

＊ 12 月 10 日 大谷素明先生によるトリガーポイント療法の理論と実践を学び      

ました 
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