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！  
≪ 総会開催のお知らせ ≫ ＊総会終了後、懇親会があります。 
 
平成 28 年度総会は、5 月 28 日（日）13 時より開催します。 

会場は、本部会議室です。ご予定ください。 

 

≪ 平成 29 年度 会費・賠償責任保険について ≫ 
 

会費・賠償責任保険のお申込み・お振込は 5/2（火）までにお願いします。 

▼ 申込方法：申込書を郵送またはＦＡＸにてお送りの上、ゆうちょ銀行口座 

（当ページ下部に記載）あてに、会費と共にお振込みください。  
 

※ ゆうちょ銀行口座より送金をされますと、振込手数料が無料になる場合があるよう 

です。詳細は、ゆうちょ銀行までお尋ねください。 
 

≪ 平成 29 年度 医療保険 申請書締切日 ≫14：00 
 
 5/1（月）・6/2（金）・7/3（月）・8/3（木）・9/4（月）・10/3（火）・11/2（木）・12/4（月） 

 

≪ ホームページ治療院紹介掲載 ≫ 
 

当会ホームページ（ＨＰ）に会員様の治療院紹介ページがあります。 
 
＊ 基本事項の掲載は無料です。 

（有料ＨＰは初回 5 千円・以後年毎に２千円）。 

＊ ご自分のＨＰをお持ちの場合、そのＨＰ先へリンクできます。 

（当会ＨＰ右上「治療院紹介」をクリックしていただくと、ご覧になれます） 

 

☘ ＨＰ掲載のお申込みは師会まで。 
 

※ 掲載情報に変更のある方は、随時ご連絡くださいますようお願いします。 
 

 ≪ 日本東洋医学系物理療法学会のお知らせ ≫ 
 

 

 

 

 

 
 

 
～  日東医学会に参加して ～         会長 佐竹 公一 

   

今年、当会からは数名の参加者があり、学会参加者総数は 90 名と近年で最高となりました。 

東洋医学における治療効果を西洋医学的、分析科学的尺度で証明することはとても困難なことだと思っ 

ていましたが、東洋医学系物理療法学会（以下、日東医学会）は、参加するたびにその想いを良い意味 

で覆される情報であふれています。 

日東医学会にかかわる鍼灸あん摩マッサージ師はもとより、医師・歯科医師・人間科学の分野からの御 

講演では、鍼灸あん摩マッサージの効果を現代的尺度で実証しているものばかりで、知識と勇気をもら 

える学会でした。 
 

【お裾分け】≪役に立つキーワード・日東医学会編！≫ 

「ＮＫ 細胞活性」、「血管拡張作用と血液流動性改善」、「視床下部におけるオキシトシン※1 やオキシト 

シンの分泌制御を介した抗ストレス作用」、「脳卒中のガイドラインに鍼灸が掲載されている」、「早期鍼痛 

電療法が中枢性疼痛の 60％に効果あり」「三里の刺激でＡＴＰ上昇」「高いものは下げ、低いものは上げ 

るという生体の正常化作用が鍼灸治療にある」など。 

特に今年の教育講演では、桜美林大学の山口創先生※2 による「触れることの意味」として、「快適な感覚 

は皮膚を介して脳に影響を与える」、「マッサージを受けるほど痛みが減る」、「麻酔下のマッサージでもド 

ーパミンが放出される」「人は皮膚から癒される」、「触れるものと触れられる者士の身体活動が同期する」 

など。 
 

※1 下垂体後葉から分泌されるホルモン、「幸せホルモン」「愛情ホルモン」とも呼ばれ、ストレ 

スを緩和し、幸せな気分をもたらす。鎮痛作用あり。 

※2 子育て、看護、介護などの講演を毎年 50 回以上。著書に「子供の脳は肌にある」「手の治 

癒力」など多数。 

お知らせ 

◆実技研修会 7/9（日）藤井亮輔先生 8/20（日）徳竹忠司先生         
10/8（日）緒方昭広先生 平成 30 年 1/21（日）山口智先生 

◆認定訪問マッサージ師認定講習会・実技講習会（未定） 

 

平成 29 年 3月 10日 

こいそ明都議 新春のつどい

より（中央が堀江代表理事） 
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（金）とさせていただきます。 
 
    

≪平成29年度も盛りだくさんのイベントを計画中！≫ 
 

★  4/30（日）「 両国杉山神社ガイドツアー 」11：00-12：00 

 
集合場所：江島杉山神社（墨田区千歳1-8-2） 両国駅国技館出口より徒歩7 分 

◆交通／ JR両国駅より徒歩6 分      都営大江戸線両国駅より徒歩15 分 

都営大江戸線森下駅より徒歩8 分 都営新宿線森下駅より徒歩8 分 

http://ejimasugiyama.shin-to.com/about.php 

集合時間： 11：00 

杉山遺徳顕彰会に特別にお願いし、神社の宝物や新しい会館のご紹介を頂きます。 

参加ご希望の方は、神社へご参集ください。 

ご家族・従業員・友人どなたでもご参加いただけます。（人数は予め事務局までお知らせください。） 

 

第15回両国にぎわい祭り・・・4/29・30 両国周辺にて大きなお祭りがあります。 

その他、自由に近辺を散策してください。墨田区観光協会のホームページ等に掲載されております

が、にぎわい祭りのパンフレットと周辺地図をご参考までに同封しております。 

 

散策箇所：国技館・すみだ北斎美術館・江戸東京博物館・回向院（法話・雅楽・鼠小僧の墓） 

・500 円で本場ちゃんこの食べ比べ・両国街歩きガイドツアー・江島杉山神社宝物 

公開 等々 

 

★ ６/１１・６/１８（日） 16：00-18：00 
 
「 フェイシャルエステセミナー 」  講師は美容外科で指導する立場として 

経験の深い看護師です。 

より幅広い知識が求められている時代です。施術にプラスするなど、様々な形でサービス拡大を図

り、治療院の売り上げ増にお役立て下さい。 

今回は女性（会員・会員家族・従業員）限定。初級２回コースで、お試し価格１万円。 

ご要望が多い場合、男性会員の方対象等、別途日程を組みます。 

 

 

 
 
 
★  7/16（日） 8：50-12：00   

 
「 普 通 救 急 救 命 講 習 」    

 

最新の知識にて、日々対応できるよう受講しておきましょう。更新は、3 年に一度です。 

 

開催場所：デイサービス湧泉 八王子市散田町4-22-11 

（バス：京王線 めじろ台駅→西八王子駅行き 「横山中学 バス停」下車すぐ。 

徒歩：京王線 めじろ台駅より１０分。） 

対象：どなたでも。 

服装：ズボン・ポロシャツ・靴下（動きやすい服装） 

テキスト・認定証代：初回の方1400 円・更新の方1200 円 

 

≪  東 京 三 療 大 学 ≫ 今年もお役に立つことを企画します！

お楽しみに！！ 

 （テーマは仮題） 
 10/15（日） 

13：00 
理学療法士より三療について学ぶ 譲矢正二氏 

11/12（日）

13：00 

 

経絡指圧マッサージ 今村和良氏 

 

 

12/10（日） 

13：00 
カイロプラクティック 大谷素明氏 

平成 30 年

1/28（日） 

9：00 

 

筋膜リリース 

（ 新年会 13：00 より ） 

緒方昭広氏 

 

≪  地域師会だより - 府中師会とは？ - ≫ 

正式名は、府中市はり灸マッサージ師会と言い、現在の会員は29 名です。 

主な活動は、昭和28 年から続けている敬老マッサージ奉仕会と、府中市が発行する機能回復券

（鍼灸マッサージ受術券）の取り扱いです。鍼専門の会員の先生が多く、マッサージ奉仕会の施術 

者集めに苦労します。 

このところ、講習会が開けず三療大学の受講を薦めています。府中からの受講者が増えるのを願

っています。  
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